
 

 

 

くじら保育園 天王寺園 

   

園だよりでお伝えさせて頂いた通り、４月から小学生になる５歳児さんはこの時期から少しずつ

入学準備を始めましょう！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

焦る必要はありません。見通しを持つことは、ゆとりにもつながります。 

３か月の間に、お子様と一緒に入学への期待が膨らむ話をしながら、取り組んでいきましょう。 

就学に向けて、少しずつ確認してあげてくださいね。 

生活面の準備 学習面の準備 

学用品や安全指導

の準備 

●早寝・早起きをする 

●毎朝、朝食を食べる 

●お家の手伝いをする 

●自分の 

したい 

ことや 

困ったことを伝える 

●人の話が聞ける 

●整理整頓ができる 

●区切った時間で、

切り替えをする 

●お箸を正しく持つ 

（鉛筆の持ち方に通

じます） 

身支度が一人でできるよ

うにしておきましょう。 

一人ですることは、時間がか

かるものです。せかさず、ゆ

っくりと構え、根気よく待つ

ことも大切です。子どもが伝

えたいことを先回りせず、最

後まで言葉で気持ちを伝え

られるよ 

う、しっか 

り話を聞い 

てあげまし 

ょう。 

先生や友達の呼びかけで、

話を聞く態度や姿勢に切り

替えることが大切になりま

す。話が聞けるようになる為

には、話を聞く喜びを積み重

ねることが大切です。 

 小学校では、座って学習す

ることが多くなります。最初

から黙って座ることは難し

いので、食事の時間や絵本を

楽しむ時間などを利用し、椅

子に座って机に向かう習慣

をつけていきましょう。 

入学にあたって、準備する

ものを入学説明会のしおり

で確認しておきましょう。  

入学までに、登下校の道を

一緒に歩いてみましょう。天

候によって状況は変わりま

す。道路の歩き方、信号の渡

り方、気を付けなければなら

ない場所などを、確認しまし

ょう。 

 

 

 

 

 

 


